


PUTOVNI NOVINKY

Nové nas najdete i
zde!!

Ano je to tak! Doputovali jsme zase o
kousek ddl. Nagli jsme se v krdsném
prostoru po pdvodné floristické kavarné
asi hodinu cesty od Tdbora. Pravé
prostory predeslé floristické kavarny Na
Pomezi a okoli Nové Bysttice, kde se
kavarna nachdézi nés opravdu nadchly.
No a kdyz jsme se dozvédéli, ze prostor
se uvoliuje, prost& jsme to museli zkusit.

V Nové Bystfici nds najdete na Namésti
miru &.p. 29.V ptipadé hekzého podasi si
mizete kromé& zahradky vzit i polezeni na
trdvé treba s knizkou v ruce. Kromé dobré
kavy se zde budete v patek a sobotu

moci tééit na brunche!

VE VYDANI NAJDES

 Novd kavarna!
 Voda na kévu

* Kena

* Espresso tonic
 "Hluboké myslenky"

Tak nevdhejte a ptijd'te se k ndm podivat.
O dobrou kdvu a néco na zub vz mate
vystardno a je zde i co podnikat.

Mé&sto nabizi spoustu akei od divadelnich
vystoupeni, pfes koncerty a soudasné tfeba
i letni kino. Okoli je jako dé&lané na
proizdky na kole a kdyby vam to jesté
nestagilo, sta&i si popojet jen maly kousek
a jste v Rakousku!

Tééime se na vds!



Bez vody by nebyl zivot, ale ani kafe

Rikd se, ze voda tvoti 98% nasi kavy. Takze snad kazdy dokdze posoudit, ze i na kvalité
vody ve vysledném gdlku bude zdlezet. A je to presné tak. Dle vyzkumu Maxwella
Colonna-Dashwood, témé&f 50% chuti kazdé kdavy ovlivni origin (pida, odrida,
zpracovdni...), poté nastejno zhruba po 20% chut ovlivni prazeni a voda. Az potom v
posledni fadé zbylych zhruba 10% spadd na samotnou techniku pfipravy kavy. Origin a
prazeni doma sice neovlivnime, ale vodu a techniku ano. Bohuzel kohoutkova voda je
viude jind a nanetésti pro nds je i tak téméf viude silng nevhodnd pro docileni ,dobré
extrakce”. Nenechte se zmdst vyie zmin&nymi &isly. Neznamend to, ze lepsi vodou
mizete docilit maximdalné 20% procentniho rostu kvality vasi kdvy. Znamend to, ze vade
voda mize o 20% zménit konkrétni charakter kdvy. Abych to jedté priblizil: Pr. prazi¢ je
schopen naprazit kdvu aby jednou chutnala jako po borivkdch a podruhé jako po
gerném rybizu(samozrfejmé pokud k tomu md kdva potencidl tzn. Origin). Procentudlné
stejny rozdil v charakteru jste schopni zménit i vodou. Pro& to ¥ikdm? Protoze kvalitou
vody nejenze zménite zminény charakter kdvy az o 20%, ale mizete z jeji pomoci také
vytvofit velice vybalancovany $4lek a nebo ji naprosto zkazit hned z n&kolika dovods...

Subjekty ve vodé ovliviiujici chut kavy dle SCA:

e Chlor a z&pachy - bohuzel kohoutkovd voda v sob& nese i stopu chloru z
hygienickych 0&eld, tomuto problému se d& ale snadno vyhnout, staéi vodu nechat
chvili odstat

e pH vody kolem 7

« doporugené TDS (obsah rozpusténych pevnych latek) kolem 75-150mg /I

o Celkova alkalita blizko 40ppm

e Vapnik mezi 17-85ppm

« Sodik kolem 10 mg/I
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Pro popis celého problému bych potteboval n&kolik vydani, proto se zamétim zatim na
TDS (obsah rozpusténych pevnych latek, nékdy $patné zvany jako tvrdost), ktery sice
nelze pouzit, jako objekt popisu kvalitni vody pro extrakci, nicméné je to dobry vstup k
ponékud lepgimu gdlku kdvy. Tento obsah popisuje jak vz z ndzvu vyplyvé zjednodugené
obsah minerdld ve vodé&. Jak vyie zminé&no je dobré se pohybovat timto ,obsahem
minerdld” nékde mezi 75-150mg/|. Tento popis Ize snadno zjistit budto na strankach
dodavatele vody, nebo na vyzadani musi tyto informace poskytnout.

Tedy jak |ze takového TDS dosshnout:

e Filtraci vody - na trhu jsou b&zné k dostani rizné zpisoby filtrace a zmé&k&ovani vody.
Samoziejmé& pro dosdhnuti konkrétniho vysledku musite znat jak TDS svoji vody, tak
praktickou funk&nost daného filtru /zmé&k&ovade

e Pofizovanim konkrétni vody - mizete také dojit do obchodu a postupné si projit
slozeni jednot|iv>'/Ch neper|iv90h vod. Zjistite, ze i mezi nimi je vétdina pF|'|i§ JSvrdd”,
ovéem daji se najit i vody, které sice nejsou naprosto dokonalé, ale pro lepsi $4lek
kavy poslouzi dobte. Kazdd balend voda by méla mit na etiketé rozbor latek. Ob&as
neuvddi ptimo TDS, ale vétinou ho dohleddate na strankach vody

Pokud jste dokdzali sehnat nebo vytvotit vodu s doporug¢enym TDS. Gratuluji! Vage kéva
bude chutnat minimdlné lépe nez z kohoutkové vody, kterd ma TDS &asto 2x tolik, nékdy i
vic. Bohuzel vas musim i zklamat. Sice vz mate vodu o konkrétnim obsahu pevnych
rozpustnych latek. Ale jesté dolezitéjdi pro ,spravnou” extrakci je védét z jakych
konkrétnich minerdld se voda skladé a v jakém poméru jdou k sob& (zkracené "totdlni
tvrdost" a "totdlni alkalinita") Az konkrétni miry minerdld v urgitych pomérech s jinymi
ovliviuji p¥i extrakei acidity, t&lo a sladkost. Jenze tim uz se dostdvédme Gplné na jinou
metu a o tom zas moznd nékdy priité.



Kena

V tomto vyddni se dozvite o kavé z Keni. Mnozi z vds jiz moznd maji na kdvu z Keni utvoreny
obrdazek, spousta lidf ji miluje a spousta zase nesndii. Obecné koluje obzvladt u vybérové kavy
dogma, ze Africké kavy jsou kyselejéi nez ostatni. A to pro Kefiské kdvy potom plati dvakrat
tolik.

That,
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| ptes kratkou vzdalenost od tdajného rodisté kavy (Etiopie), kdva byla do Keni nejspite
pfivezena Francouzskymi mision&fi Kongregace ducha svatého z ostrova Réunion a to koncem
19. stoleti. Nejspide se tak jednalo o arabiku odridy Bourbon. Jelikoz oviem Kefia pattila pod
britské kolonie, prvni centra péstovdni |<<'1vy by|a zabrdna Brity a Evropany. Ti vyuil'vqh levné
pracovni sily domorodct, ktefi byly vykotistovani zhruba do roku 1960, kdy se Britsk& viada
za&ala vzdavat kontroly nad Kefou.

Bohuzel s vykofistovanim Kefiani to pokraduje i naddle. | presto ze byla roku 1971 zalozena
Coffee Board in Kenya(CBK) , coz? je organizace snazici se regulovat vyvozni ceny a zdrove#
udrzovat kvalitu, kolem 70% produkce tvofi mali samostatni farmdti. Ti samotni nemaji moznosti
zpracovdvat svoji kdvu, tak se ptilezitosti chopili vyvozci, kteti drzi monopol nad drtivou
vétiinou farem s tim, ze jim zprostfedkovali myci stanice a zpracovanou kavu pak prodavaiji ddl,
s tim ze farmdaiim vyplaceji minimum. Je to i jeden z dovodU, pro& vétéina Kefiskych kav jsou
zpracovdny promytou metodou a je velice t&zké narazit na jinak zpracovanou ,kefiu”. Bohuzel
proto jsou Kensti farmdfi jedni z nejchudiich na svété, o to hot kdyz v Keni je zaméstndno kolem
6ti milionu lidi v kévovém promyslu.

Jak uz vy¥e zmin&no, Kenskd kava je velice charakteristickd a to zejména diky vulkanické podé
na které roste, vysokym nadmortskym vygkam kolem 2000 m.n.m. a specifickym odrddém SL28 a
SL34. Jednd se o odridy z bourbonu, které jsou u nejlepsich zrn charakteristické vysokou
sladkosti. Jsou oviem také nachylné&jii na gkidce a nemoci a tak pomalinku mizi a jsou
nahrazovdny odridou Ruiru 11. Tato odrida md vétsi plodnost a odolnost, oviem panuji kolem ni
kontroverze ohledné jeji nedostate&né chuti. Spousta farmdait ovéem namitd, ze se jednd pouze
o domnénky, jejichz dovod &pi v nedostate&nych zkuienostech s touto odridou mezi farmati.
Zejména pak dochdzelo u nezkugenych k pred&asnému sklizent.
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NASE KENA

Druh: Ruiru 11, Batian
Zpracovan: Fully Washed
Pdvod: Wanjengi
Vyska: 1600-1800 m.n.m.
Aroma a chut': ostruzing, josta,
limetka

:-..‘..___ s '_. “ "._:
SRS

Kdva roste v okoli pohoti Aberdare. Pide zde je pivodné vulkanickg, &ili bohatd na
ziviny . K idedInimu ristu taky pfispivéa sttidani velice teplych dnd a chladnych noci, coz
ptispiva k deldimu, ale prosp&gnému vyvoji tfedni. Vytvaii se tak v trednich vétdi podil
cukru. Kava ma tak kalsickou kyselo-sladkou chut typickou pro Kefiské kavy.

Poté co farmdtfi sklidi svoje tfeén&, ten samy den je donddi na farmu Wanjengi, kde je
kontrolor hned u vhodu kontrolu od nedozrélych po prezralé. Neakceptované tiegné si
berou farmdfi zpét a mohou je nechat dozrdt na africkych postelich. Na konci sezény je
pak mohou prodat za vyrazné nizéi cenu v tfidé kvality "mbuni".

Dnes jiz spoustou lidi zndmé a vychvalovana
klasika. Je ho plny internet a najdete ho jiz
skoro v kazdé kavarné v mnoho variantéch.
Pravdépodobné tento drink vznikl po
zaméstnanecké party v Oslu roku 2007 se
spoluzakladatelkou dneéni prazirny Koppi Anne —
Lunell. Jeji kolega ze zbytkd toniku a espressem
vytvotil osvézujici drink. Kolem roku 2015 se

zadal objevovat jako signature drink na

soutézich. Nejvétsi boom zazil pravdépodobné o 8 : —
diky jeho vzhledy, ktery se rychle zagal §i¥it po 7PHE et
instagramu. Pokud hleddte n&co osv&zujictho do - \\i/ e
horkych dnd, esko-tonic je vase volba. : i e = :
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"HLUBOKE MYSLENKY"

Chvilka poezie o paté

Hlubinna otazka

Hledani se je, kdyz hledame se
V naprosty tme,
tam kde barvy duhy neodrazi se od sitnice.
A nezbyde pak,
nez v té siti otazek topit se,
jak rybarské sité ve vodeé.
Hledani se v hlubinny tmé zméti otazek,
zivotnich klisé, co plavou, tiSe po dné.
“Rybari! Pozor,
sit klesa ti, klesa ti, klesa ti!”
Rybar hladov, vrh se do hlubin,
jiz z hrbitova slyset je klekani-
Rybari? Jsi tam? Sly$is mé?

Honzikova moudra

Tohle je Honza. Honza je nas nejvétsi stamgast,
ktery nas doprvazi cestou kavy jiz od samého
pocatku. Po tak silné a pravidlené influenci kavy,
se z n¢j stal velmi moudry muz(ne ze by driv
nebyl). Kazdy den bez néj je vzdy ponurejsi,
nebot nas nema kdo pobavit vtipem, kusem
poezie a nebo pravé moudrem. Tak jsme se
rozhodli se s vami o kousek naseho Honzy
podélit.

Moudro mésice tedy zni:

Al

»,Nékdy ji necham prosté trochu zchladnou.'

Mas odpovédi na vsechy ty otazky,
vSetecné otazky pozemskosti?
UZ mas ryb dosti?

“Dosti, mily, kosti to byly!

Ty pozemsky klamy,
utopiv jsem se v hledani odpovédi.
Cert vem hledani,
sotva jsem nasel,
rybarskou vesnici znélo se klekani.”
A tak ted'lidé- rybarovy déti ted slepé,
v hlubinné tmé, hledaji siteé.

A hledaji, stejné jako ty, ve zméti siti odpovédi.

Anezka Motakova
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TAKE NAS NAJDETE

Putovni prazirna
Tabor

tel. +420 792 772 784
Husovo nameésti 568/17,
390 02 Tabor

Po - Pa: 7-19 hod

So: 9-19 hod

Ne: 10-18 hod

Putovni prazirna

Pardubice

tel. +420 792 314 530
Palackého trida 2417,
530 02 Pardubice
Po - Pa: 7-19 hod

So: 9 - 19 hod

Ne: 10 - 19 hod

PRO VICE INFORMACI: www.putovniprazirna.cz



